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G R U S S W O R T  1 .  V O R S I T Z E N D E R

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

auch wenn die Corona-Pandemie noch nicht zur Ruhe 
gekommen ist und wir fast täglich mit neuen Entschei-
dungen der Politik und der Sportverbände konfrontiert 
werden, möchte ich mich dazu nicht mehr äußern. 

Was bleibt, ist die Hoffnung, dass wir bald zu einer gewissen Normalität über-
gehen können. Da wäre einmal die Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen, 
die wir unter den Corona-Auflagen noch nicht durchführen konnten, weil wir 
die dafür notwendigen Räumlichkeiten nicht zur Verfügung haben. Trotzdem 
sind wir nicht führungslos; denn unsere Satzung sieht vor, dass der alte Vor-
stand so lange im Amt bleibt, bis eine Neuwahl durchgeführt werden kann.

Wie wir bereits berichtet haben, wird unsere Bezirkssportanlage komplett er-
neuert, worauf wir uns natürlich sehr freuen, auch wenn das mit vielen Unan-
nehmlichkeiten verbunden ist und das Vereinsleben zusätzlich erschwert. Der 
amtierende Vorstand schaut zuversichtlich in die Zukunft und arbeitet daran, 
möglichst bald eine Veranstaltung auf die Beine stellen zu können, wenn die 
Pandemie und die Sportanlage es irgendwie zulassen.

Bis dahin bleiben Sie uns wohlgesonnen.

Ihr
Joachim Horn
Vorsitzender

 Joachim Horn
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Ansprechpartner
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1. Vorsitzender:
Joachim Horn - Telefon: +49 176 45832360 - E-Mail: JA_Horn@web.de

2. Vorsitzender:
Bernd Heinrich - Telefon: +49 172 8159231 - E-Mail: bm.heinrich@t-online.de

3. Vorsitzende:
Monika Ladwig - Tel.: +89 31231749 - E-Mail: tsvmuenchen54@t-online.de

Schatzmeister:
Norbert Stegmann - Tel.: +49 170 3443066 - E-Mail: no.steges@web.de

Schriftführerin/Leiterin Gymnastik Thelottschule:
Christa Sachs - Telefon: 089 3137803 - E-Mail: christa@sachsnet.de

Gleichstellungsbeauftragte/Leiterin Gymnastik + Kinderturnen Paulckeschule
Ursula Bluhm - Telefon: 089 3133944 - E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Jugendvertreter/Betreuer 1. Herrenmannschaft
Georg Merk - Tel.: +49 176 36289138  - E-Mail: tsvmuenchen54@t-online.de

Geistlicher Beirat:
Bernhard Bienlein - Telefon: +49 89 31203291

A B T E I L U N G S L E I T E R  T S V  5 4  -  D J K 
Ansprechpartner

Jugendleiter:
Elio Munno - Telefon: +49 176 62367885 - E-Mail: munno-elio@web.de

Schiedsrichterobmann:
Michael Fox - Telefon: +49 176 66214638 - E-Mail: mifomuc@yahoo.de



„Dies und das, aber ohne Covid“

Der Umbau unserer Bezirkssportanlage, auf den wir 
so lange hingearbeitet hatten, wird zwar mit vielen 
Erschwernissen verbunden sein, er eröffnet uns aber 
für die Zukunft viele neue Perspektiven.

Ideen, die bei uns schon lange vor der Umbauplanung gewachsen waren, kön-
nen wir nunmehr in der Bauphase zielstrebig angehen. Wie heißt es doch: Es 
gibt viel zu tun, packen wir es an. Was das alles sein wird, diese Katze lassen 
wir vorerst noch nicht aus dem Sack. Was diese Geheimniskrämerei soll? Nun, 
es macht halt keinen Sinn, etwas auszuplaudern, bevor konkrete Gespräche 
geführt wurden. Nur so viel: Wir werden unser Sportangebot erweitern.

Eines können wir aber schon verraten. Der Verein wurde ausgewählt, ein Pro-
jekt zu unterstützen, was da heißt: „Mädchen an den Ball“. Damit wollen wir 
im Februar des nächsten Jahres an den Start gehen. Näheres zu dem Projekt 
lesen Sie auf Seite 15.

Kommen Sie weiter gut durch die Pandemie, das heißt, bleiben Sie gesund.

Ihr

Bernd Heinrich
2. Vorsitzender

K O L U M N E
Bernd Heinrich
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Caracciolastraße 1
80935 München

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag
10:00 bis 1:00 Uhr
Sonntag: Ruhetag

Inhaber: Evica Fellner
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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Fußballbegeisterte,

die Corona-Pandemie hat den Spiel-
betrieb im Fußball sehr getroffen.                                                       
Die Saison 2019/20 im Amateurbe-
reich sollte im März 2020 weiterge-
führt werden. Der Rückrundenstart 
wurde jedoch von März 2020 auf 
den September 2020 verschoben. Es 
wurden dann leider nur 4 Spiele der 
Ersten u. Zweiten Mannschaft ausge-
tragen, dann war wieder Schluss. Die 
steigenden Inzidenz-Zahlen haben 
dafür gesorgt, dass der Spielbetrieb 
wieder unterbrochen werden musste. 
Die erste Mannschaft belegte zu die-
sem Zeitpunkt Platz 3 mit sehr guter 
Aussicht auf einen Aufstiegsplatz. Die 
Zweite belegte Platz 4 in ihrer Gruppe. 
Im Frühjahr 2021 sollte es weiterge-
hen, aber die Inzidenz-Zahlen mach-
ten uns wieder einen Strich durch die 
Rechnung. Schließlich wurde die Sai-
son 2019/2020 im Frühjahr 2021 im 
Amateurbereich ganz abgebrochen. 
Der Bayer. Fußballverband entschied 
sich dann dafür, mittels einer Quoti-
entenregel über den Auf- und Abstieg 
entscheiden zu lassen. Obwohl die 
1. Mannschaft nur einen Punkt Rück-
stand bei einem Spiel weniger auf 

H E R R E N F U S S B A L L
Joachim Horn

den Tabellenführer hatte, landeten 
wir durch diese Regelung auf dem un-
dankbaren 3. Platz. Ob diese Regelung 
nun sportlich fair war oder nicht, darü-
ber kann man geteilter Meinung sein. 
Wir haben die Entscheidung so hin-
genommen. Was bleibt, ist die Hoch-
achtung vor der Leistung der Spieler, 
des Trainers und Betreuers. Es war 
die beste Platzierung der letzten Jahr-
zehnte in der Kreisklasse. Vor 35 Jah-
ren war letztmals eine 1. Mannschaft 
unseres Vereins in die damalige A-
Klasse, heute Kreisliga, aufgestiegen. 
Nachdem die Mannschaft im Wesent-
lichen zusammengeblieben ist, hat sie 
sich für die Saison 2021/2022 zum Ziel 
gesetzt, erneut um den Aufstieg mit-
zuspielen. Damit das gelingt, wurde 
fleißig trainiert. Wenn sich dann noch 
die Zuschauerresonanz verbessert, 
dann könnte daraus etwas werden. 
Also schauen Sie sich den Spielplan an 
und unterstützen Sie die Spieler aktiv.

Joachim Horn
Abteilungsleiter Fußball



Malerbetrieb und Innenausbau
Groß- und Einzelhandel

für Farben und Bodenbeläge

Weitlstraße 140 - 80995 München
Telefon +49 89 354 53 01
Mobil +49 171 197 58 42

rinauer.roithmeier@t-online.de

RINAUER &

ROITHMEIER
GMBH
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Termine 1. Herrenmannschaft
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1 : 1TSV 54-DJK MünchenSo. 22.08.2021
15:00 Uhr TSV Mü. Milbertshofen 

2 : 5FC Neuhadern II  So. 29.08.2021
09:30 Uhr TSV 54-DJK München 

4 : 1FC Teutonia MünchenSo. 05.09.2021
12:30 Uhr TSV 54-DJK München 

0 : 2FC Wacker München IISo. 12.09.2021
12:00 Uhr TSV 54-DJK München 

3 : 1TSV 1860 München IIISa. 18.09.2021
15:00 Uhr TSV 54-DJK München 

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 26.09.2021
15:00 Uhr FC Ludwigsvorstadt Mü. 

10 : 10SC MünchenSo. 03.10.2021
11:00 Uhr TSV 54-DJK München 

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 10.10.2021
15:00 Uhr FC Bosna H. München 

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 17.10.2021
15:00 Uhr FC Teutonia München 

10 : 10SC Amicitia MünchenSo. 24.10.2021
13:00 Uhr TSV 54-DJK München  

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 31.10.2021
15:00 Uhr SpVgg 1906 Haidhausen II 

10 : 10FC EspanolSo. 07.11.2021
12:30 Uhr TSV 54-DJK München

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 14.11.2021
15:00 Uhr SV Stadtwerke München 

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 21.11.2021
15:00 Uhr FC Wacker München II 

10 : 10TSV Turnerbund Mü.So. 28.11.2021
11:00 Uhr TSV 54-DJK München 

10 : 10TSV 54-DJK MünchenSo. 05.12.2021
15:00 Uhr FC Neuhadern II 

Die Heimspiele des TSV 54 - DJK München werden auf der Bezirkssportanlage 
Grohmannstraße 63, 80933 München, ausgetragen.



Endlich raus aus  
dem stressigen Alltag  
und relaxen!

LUST  
AUF MEEHR 
ERHOLUNG?

Dein Spezialist für unvergessliche Urlaubserlebnisse. 
Ob High-Class, Kreuzfahrten, Familienurlaub, Wellness, 
Rundreisen oder weitere individuelle Reisewünsche – 
das Team von FF & Meer freut sich auf deine Anfrage! 

Josef-Frankl-Str. 1, 80995 München | T. 089 15 88 15 199 | kontakt@ff-und-meer.de

ff-und-meer.de



M A N N S C H A F T S F O T O  H E R R E N
Saison 2021 / 2022 - Kreisklasse
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stehend v. li.: Betreuer G. Merk, M. Dolzer, M. Lekic, R. Sturm, D.Papac, R. Cekaj,
S. Bastürk, M. Scheingraber, S. Mutlu, Trainer M. Asad

knieend v. li.: D. Appiah, B. Altug, S. Metiner, T. Sturm, G. Marinkovic, A. Ünal, P. Meinhard



         Habt ihr Spaß am Turnen?
Dann kommt zu unseren Übungsstunden mit 
qualifizierten  Trainerinnen.

NÄHERE AUSKÜNFTE:
Frau Ursula Bluhm, Telefon +49 89 3133944
Frau Hanne Cagnoli, Telefon +49 893141871

WANN:
Montag und 
Mittwoch
ab 17:00 Uhr

WO:
Turnhalle
Paulcke-
schule
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A B T E I L U N G  G Y M N A S T I K
Ursula Bluhm

Sport in Zeiten der Pandemie
08.08.2021 17:53

Seit Ende November 2020 mussten die Gymnas-
tikstunden der Turnabteilung aufgrund der Pan-
demie ausfallen. Wegen der Hygieneauflagen 
der Stadt München konnte die Turnhalle der 
Paulckeschule nicht genutzt werden.

Ab Mai 2021 waren die Turnstunden unter Auflagen und mit begrenzter Teil-
nehmerzahl im Freien wieder möglich. Unsere TurnerInnen nahmen das An-
gebot begeistert an.

Die Gymnastik im Freien fand auf dem Gelände der Bezirkssportanlage statt. 
Dort war es möglich, die Turnübungen unter Einhaltung des nötigen Abstands 
zu absolvieren. Die Bewegung an der frischen Luft wurde von allen Teilneh-
merInnen als angenehm empfunden. Unsere Übungsleiterin Hanne Cagnioli 
gestaltete das Training abwechslungsreich und wir hatten fast immer Glück mit 
dem Wetter. Die Stunden mussten nur selten wegen Regen ausfallen.
Insgesamt war es eine bereichernde Erfahrung für uns alle und wir sind dank-
bar, dass wir das Gelände für unser Training nutzen konnten.

Für das kommende Schuljahr hoffen wir, dass die Gymnastikstunden wieder in 
vollem Umfang in der Turnhalle stattfinden können.

Schöne Grüße Uschi





M Ä D C H E N  A N  D E N  B A L L
Pressemeldung - 7. September 2021
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Fußball nur für 
Mädchen – das 
ist die Idee hin-

ter dem Projekt „Mädchen an den Ball“, 
im Rahmen dessen Mädchen im Alter zwi-
schen sechs und 16 Jahren an bestimmten 
Tagen in der Woche an einem kostenloses 
Fußballtraining teilnehmen können – und 
zwar ganz ohne Leistungsdruck und ohne 
Verpflichtung. Ab März 2022 findet „Mäd-
chen an den Ball“ immer donnerstags von 
15 bis 17 Uhr in Zusammenarbeit mit dem 
TSV 54 – DJK München auf dem Vereins-
gelände in der Grohmannstraße 61 statt.

Der Ablauf der Einheiten ist locker und 
die Mädchen können innerhalb der zwei 
Trainingsstunden jederzeit dazu kommen. 
Pünktlich erscheinen muss niemand, al-
lein der Spaß am Fußball steht im Vorder-
grund. „Mädchen an den Ball“ ist eines 
der wenigen Outdoor-Projekte nur für 
Mädchen in München und wird vom ge-
meinnützigen Verein BIKU e.V. in Koope-
ration mit Sportvereinen der jeweiligen 
Stadtviertel durchgeführt. Mittlerweile ist 
„Mädchen an den Ball“ in insgesamt zehn 
Münchner Stadtteilen vertreten – neben 
Feldmoching-Hasenbergl sind das Moo-
sach, Pasing-Obermenzing, Trudering-
Riem, Untergiesing-Harlaching, Berg am 
Laim, Schwabing-Freimann, Neuhausen-
Nymphenburg und Sendling.

Fußball als Mannschaftssport soll neben 
der Gesundheit auch die Persönlich-
keitsstruktur der Mädchen fördern. Das 
ist das Konzept hinter „Mädchen an den 
Ball“. Daneben stehen Teamfähigkeit, 
Integrationsbereitschaft, Empathie, Ver-
antwortungsbewusstsein und sportliche 
Fähigkeiten im Vordergrund. „Es geht im 
Grunde darum, dass die Mädchen durch 
den Fußball ein neues, gestärktes Selbst-
bewusstsein sowie soziale, interkulturelle 
und auch kreative Kompetenzen entwi-
ckeln“, erklärt Projektleiterin Anna Seliger.

Bei den jeweiligen Trainingseinheiten sind 
in der Regel immer drei Fußballtrainer vor 
Ort. Für den Standort auf dem Vereins-
gelände des TSV 54 – DJK München ist 
„Mädchen an den Ball“ noch auf der Suche 
nach Trainern. Wer Interesse hat, kann 
sich unter Tel. (089) 87763712 oder per 
Email an personalbooking@applaus-xtra.
de melden und bekommt hier weitere In-
formationen (Bezahlung etc.).

„Mädchen an den Ball“ ab März 2022 
auch beim TSV 54 – DJK München





17TSV 54 - DJK München - Nr. 196 - 32. Jahrgang

G E S U C H T  W I R D
Trainer- und Betreuerin

EINE JUNGE FRAU
ALS TRAINERIN
FÜR
MÄDCHEN-FUSSBALL
sofern keine Trainerausbildung
vorhanden ist, werden die Kosten
dafür übernommen

EINE BETREUERIN
FÜR
MÄDCHEN-FUSSBALL

WIR 
SUCHEN

INTERESSIERTE
MELDEN SICH 

BITTE BEI:

TSV 54-DJK MÜNCHEN E.V.
BERND HEINRICH

bm.heinrich@t-online.de
ODER MOBIL

+49 172 8159231



Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Familie Lackner für die großzügi-
gen Angebote bei der Beschaffung von Sportausrüstung.

Die Familie Lackner betreibt im Großarltal auch eine Skischule und eine 
kleine, aber feine Pension, in der Sie auch nach der Schneesaison ganz 
entspannt Urlaub machen können.
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U M B A U  B E Z I R K S S P O R T A N L A G E
TSV 54 - DJK München e.V.



Haben Sie

RÜCKENBESCHWERDEN
oder

wollen Sie etwas für Ihre
FITNESS

tun?

Setzen Sie Ihre guten Vorsätze in die Tat um
und kommen Sie zum

Ganzheitlichen Fitness-Training

Schwerpunkte:
Steigerung der köperlichen Leistung
und Funktion. 
Stabilisieren des Bewegungsapparates,
der Wirbelsäule und Gelenke.

unter kompetenter Anleitung zum
TSV 54 - DJK München e. V.

Sportstunden:
Montag und Mittwoch
18:15 bis 19:15 Uhr
Turnhalle Paulckeschule

Teilnahme mit Kurskarten oder
Mitgliedschaft

Nähere Auskünfte:
Frau Bluhm, Telefon 089 3133944 und Frau Hanne Cagnoli, Telefon 089 3141871
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V E R E I N S W A P P E N  E N T W I C K L U N G
TSV 54 - DJK München e.V.

Nachdem es keine Aufzeichnungen und Erklärungen über 
die ursprüngliche Gestaltung unseres Vereinswappens 
gibt, habe ich zum 60-jährigen Bestehen versucht, die Bil-
der zu interpretieren. Mit welchem Ergebnis, lesen Sie jetzt:

Mit diesem Vereinswappen 
fing alles an.

Ohne klare Konturen sieht 
man, wie die Vereinsgründer 
bereits 1954 die Verbunden-
heit des Vereins mit unserer 
Stadt und einem der christli-
chen Wahrzeichen, der Frau-
enkirche, zum Ausdruck brin-
gen wollten. Diesem Symbol 
ist der Verein treu geblieben.

2011 wurde das Vereins-
wappen nach der Fusion um 
den Namen Deutsche Ju-
gend Kraft (DJK)  ergänzt. 
Alles andere konnte bleiben, 
hatten die Bildner unseres 
Wappens doch in weiser  
Vorausschau den kirchlichen 
Aspekt bereits mit berücksich-
tigt.

Bernd Heinrich

1965 wurde das Vereins- 
emblem dann neu und mo-
derner gestaltet. Von wem, 
ist in den Annalen ebenfalls 
nicht zu finden. Vermu-
tungen liegen nahe, dass 
Norbert Stegmann seine 
gestalterischen Fähigkeiten 
eingesetzt hat. Die Türme 
der Frauenkirche, die um 
1269 erbaut wurde, wurden 
schlanker und der Turm der 
Kirche, Alter Peter, die 1190 
eingeweiht wurde, kam hin-
zu.
Hinzugefügt wurden ferner 
die symbolisierten Berge 
des Voralpenlandes, die 
man je nach Witterung von 
München aus oft sehr gut 
sehen kann. Die weißen 
Wolken und der blaue Him-
mel sind markante Merk-
male unserer bayerischen 
Heimat. 
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1. + 2. Herrenmannschaft
Dienstag und Donnerstag
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Bezirkssportanlage Grohmannstr. 63 
80933 München
Ansprechpartner:
Joachim Horn,
Telefon +49 176 45832360
E-Mail JA_Horn@web.de

Senioren-C-Mannschaft:
Dienstag, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Bezirkssportanlage Grohmannstr. 63 
80933 München
Ansprechpartner: 
Zur Zeit nicht besetzt

Damengymnastik Thelottschule*
Mittwoch ab 18:00 Uhr
Thelottstraße 20 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Kinderturnen Paulckeschule*
Montag und Mittwoch ab 17:00 Uhr
Paulckestraße 10 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Fitness-Gymnastik und Rücken-Fit*
Montag und Mittwoch ab 18:00 Uhr
Paulckestraße 10 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

* Auch Nichtvereinsmitglieder können 
mit einer Tages- oder Kursteilnehmer-
karte die Einheiten besuchen.
Die Karten bekommen Sie vor Ort
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Mitglieder und Interessenten verteilt 
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Anzeigenbestellung über die Vor-
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FUSSBALL - GYMNASTIK - KINDERTURNEN
SKI- UND BERGSPORT

TURN- UND SPORTVEREIN MÜNCHEN 1954 - 
DEUTSCHE JUGENDKRAFT MÜNCHEN E.V.

GROHMANNSTRASSE 63 - 80933 MÜNCHEN
WWW.TSVMUENCHEN1954@T-ONLINE.DE


